
Meldingsbrief	Zelfeuthanasie	
	

Informatie	op	deze	meldingsbrief	wordt	alleen	gebruikt	voor	wetenschappelijk	onderzoek.	
De	meldingsbrief	is	ook	te	vinden	op	www.eenwaardiglevenseinde.nl/de-meldingsbrief.	

De	ingevulde	meldingsbrief	kunt	U	toesturen	aan	SWL,	Postbus	3930,	1001	AS	AMSTERDAM	
of	scannen	en	mailen	naar	vasterlingcatharina@gmail.com.	

Onderstaande	informatie	invullen	over	de	persoon	die	de	zelfeuthanasie	heeft	uitgevoerd.	Waar	het	een	mislukking	
betreft	lees	dan	in	plaats	van	zelfeuthanasie	‘poging	tot	zelfeuthanasie’.	

	
1.	 Geslacht:	 M/V	 	 	 	 2.		Leeftijd	 _____________	
	
3.	 Aanleiding	zelfeuthanasie	(ziekte/diagnose/situatie)	 __________________________________________	
	 __________________________________________________________________________________________________________	
	
4.	 Datum	van	zelfeuthanasie	 	 	 Jaar	___________	 	 Maand		__________	
	
5.	 Locatie	van	zelfeuthanasie	(bijvoorbeeld	thuis,	ziekenhuis,	etc.)	 ___________________________	
	
6.	 Wie	was	aanwezig	bij	zelfeuthanasie?	 a.	Niemand	 	 	 b.	Naasten	 	
	 (omcirkel)	 	 	 	 	 c.	Hulpverlener	 	 d.	Overig:________________	
	
7.		 Methode	van	zelfeuthanasie	(omcirkel)	 a.	Medicatie	 	 	 	

b.	Helium	/	Stikstof	
	 	 	 	 	 	 	 c.	Stoppen	met	eten	en	drinken	 	
	 	 	 	 	 	 	 d.	Anders,	specificeer:	_________________________________	
	
8.	 Indien	een	zelfeuthanasie	door	middel		 Medicijn	 	 	 Hoeveelheid	
	 van	medicatie	(7a)	svp	aangeven	welke	 __________________________	 ___________________________	
	 medicatie	werd	gebruikt	voor		 	 __________________________	 ___________________________	
	 zelfeuthanasie:	 	 	 	 __________________________	 ___________________________	
	 	 	 	 	 	 	 __________________________	 ___________________________	
	
9.	 Tijdsindicatie	van	inname	of	start	tot	 a.	Verlies	bewustzijn		 ___________________________	
	 	 	 	 	 	 	 b.	Overlijden	 	 	 ___________________________	
	
10.		 Algemene	observaties	over	de	uitvoering:	__________________________________________________________	
	 __________________________________________________________________________________________________________	

__________________________________________________________________________________________________________	
	
11.	 Complicaties	tijdens	de	uitvoering	(bijvoorbeeld	overgeven,	afwijkende	uitvoering,	paniek,	

niet	overleden,	etc.):	__________________________________________________________________________________	
	 __________________________________________________________________________________________________________	
	 __________________________________________________________________________________________________________	
	
12.		 Hoe	werd	overlijden	gedocumenteerd?	 a.	Natuurlijk	overlijden	 	 b.	Zelfdoding	
	 (omcirkel)	 	 	 	 	 c.	Anders	(specifieer)	_____________	 d.	Onbekend	
	
13.	 Informatie	over	optreden		schouwarts,	politie	en	officier	van	justitie	(indien	aanwezig):	

________________________________________________________________________________________________________	
	 ________________________________________________________________________________________________________	
	

	
Hieronder	kunt	U	uw	contactgegevens	noteren.	Hiermee	verleent	U	toestemming	dat	de	
onderzoeker	contact	met	u	kan	opnemen:	____________________________________________________	
	 	 	 	 																												____________________________________________________	
	 	 	 	 	 	 	____________________________________________________	
	

	


